
PROGRAMA
DE SENDERISMO

GRATUITO
Este verano, descubre la Val d’AranEste verano, descubre la Val d’Aran

paso a paso... acompañadospaso a paso... acompañados
por guías profesionalespor guías profesionales

Naturaleza, aventura y momentos
para compartir.

INFORMACIÓN GENERAL PARA LAS EXCURSIONES

EL TRASLADO se realiza con el vehículo propio.
MATERIAL OBLIGATORIO PARA PARTICIPAR EN LAS RUTAS 
DE MONTAÑA: CALZADO DE MONTAÑA (bota o zapatilla de montaña) 
Importante: No se permitirá el uso de otros tipo de calzado que no sea el espe-
cífico de montaña y, en NINGÚN CASO, calzado abierto por muy baja que sea 
la dificultad de la ruta. Para las rutas está PROHIBIDO EL USO de sandalias, 
zapatillas sin suela para terreno de montaña como las de tenis o carrera urbana, 
alpargatas, zapatos o mocasines. VESTIMENTA: Como las rutas circulan por un 
entorno de media y alta montaña, además de tratarse de un territorio donde 
el clima puede cambiar de forma rápida y drástica SERÁ OBLIGATORIO PARA 
TODOS LOS PARTICIPANTES sea cual sea la dificultad de la ruta de los siguien-
te elementos: Primera capa, camiseta de manga corta transpirable y de secado 
rápido. Segunda capa, forro fino/medio o camiseta térmica manga larga. Ter-
cera capa, chubasquero impermeable y cortavientos con capucha. Las prendas 
que no se utulicen durante el itinerario se transportarán en una mochila durante 
el trayecto. CONTENIDO MÍNIMO DE LA MOCHILA: Mochila de montaña, 
agua (mínimo 1 l. por persona), comida (según la duración de la ruta), crema so-
lar, gorra/sombrero y gafas de sol). .LA FALTA DE PARTE DE ESTE MATERIAL 
PUEDE SUPONER QUE EL RESPONSABLE DE LA RUTA NO PERMITA LA 
PARTICIPACIÓN EN ELLA. Avisar al guía antes del inicio de la ruta de vuestra 
situación especial de salud. 

Tiquet telesilla Visita Estación Baqueira-Beret: es válido también para una 
subida y bajada en el telesilla de Baqueira 1500.

PLAZAS LIMITADAS.
LAS RUTAS SON APTAS PARA ADULTOS Y NIÑOS: 7 años (Día completo 
bajo criterio del guía) . Niños menores de edad deben ir acompañados de un 
adulto.

INFORMACIÓN Y RESERVAS:
Avda. Pas d’Arrò, 5 (Galeries Giles)
25530 VIELHA 
Tel. 973 64 24 44 · 616 33 56 91
camins@camins.net | www.camins.net

Para participar en las excursiones, deben de 
apuntarse en la recepción del hotel. Gracias SEPTIEMBRE



Parking Vielha
Hotel Vielha 
Baqueira

Taxis: Adultos: 10 €, 
Niños: 8 €

Parking Vielha
Hotel Vielha 
Baqueira

LUNES

PROGRAMA ACTIVIDADES GRATUITAS
MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO

SALIDA  9.30H

TESOROS DE

CASTIÈRO

Recorrido mágico 
descubriendo la Val 
d’Aran, paso a paso, 
pueblo a pueblo.

DOMINGO

Organiza: CAMINS | 973642444. La Organización se reserva el derecho de efectuar los cambios que considere oportunos en el Programa. VER EN EL DORSO MATERIAL A LLEVAR

MEDIO DÍA

SALIDA  9.00H

LAGOS ALPINOS
DEL ARAN.

Parque Natural del 
Alt Pirineu: LAGOS DE 
BACIVER

DÍA. Necesario 
llevar pic-nic.

SALIDA  9.00H

CIRCO LACUSTRE 
DE COLOMERS
La esencia del P. N. 
de Aigüestortes.

DÍA. Necesario 
llevar pic-nic.

Parking Vielha
Hotel Vielha 
Baqueira

SALIDA  9.30H

CASCADAS
BOCA SUR
En los Valles de
Conangles,
Salenques, Molières, 
Besiberri y Barranc 
de Llauset.

MEDIO DÍA

Parking P1 
Arties

SALIDA  9.30H

TERRAS
DERA VILA
Mirador del Aneto
Balcón natural del 
Naut Aran. Uno de 
los mejores miradores 
del Valle.

MEDIO DÍA

SALIDA  17H

VISIT SALARDÚ
Visita a la capital del 
NAUT ARAN

Parking
P1 Salardú
junto Oficina 
de Turismo 

Parking P1 de
Salardú.
Oficina de 
Turismo

SALIDA  9.30H
MIRADORES
DEL NAUT ARAN
Las mejores vistas por 
los antiguos caminos 
de Bagergue, Unha y 
Salardú.

MEDIO DÍA

Parking Vielha
Hotel Vielha 
Baqueira

SALIDA  9.00H

MONTCORBISON

Asciende al techo de 
Vielha. Conquista el 
mejor mirador de la 
Val d’Aran.

MEDIO DÍA

Parking
Vielha.
Hotel Vielha 
Baqueira

Salida a pie desde 
Vielha




